
 
 
 
 
 

REIKI fördert die Gesundheit, die Persönlichkeitsentwicklung und kann helfen Krankheiten zu besiegen, 

denn REIKI aktiviert die Selbstheilungskräfte. Durch REIKI können Probleme gelöst, neue Fähigkeiten 

entwickelt und Visionen verwirklicht werden! 

 

Ich freue ich mich sehr, für die 

AUSBILDUNG USUI-REIKI 1. GRAD 

EINSCHLIESSLICH BASISWISSEN GEISTIGES HEILEN 

am 

Samstag, den 14. April 2012 

Beginn 10.00 Uhr/Ende ca. 18.00 Uhr 

 
einladen zu dürfen. REIKI ist ohne Vorwissen einfach zu erlernen. Die Bereitschaft dazu genügt. REIKI 

holt Jeden da ab, wo er in seiner Entwicklung gerade steht. Die tägliche Anwendung intensiviert die 

Wahrnehmung und den Heilungsprozess.  

 

Im 1.Grad-Seminar wird die Anwendung von REIKI gezeigt und geübt. Mit energetischen 

Einstimmungen erhaltet ihr die Fähigkeit REIKI für euch und Andere zu nutzen, ohne dass es euch 

erschöpft. REIKI ist ohne Vorkenntnisse leicht zu erlernen und an keine Weltanschauung gebunden. 

 

Aus dem Seminarprogramm: 

● Basiswissen Geistiges Heilen 

● Das traditionelle Usui-Reiki und seine spirituelle Philosophie 

● Tiefenentspannung und Aktivierung der körpereigenen Selbstheilungskräfte 

● Einführung in die Chakrenlehre 

● Die Handpositionen der systematischen Ganzbehandlung 

● Die fünf Lebensregeln 

● Die Reiki-Kurzbehandlung 

● Reiki für Kinder, Tiere und Pflanzen 

● Reiki-Sonderpositionen 

● Tipps und Meditationstechniken 

● Juristisches 

● Psychologie des Körpers 

● umfangreiche Seminarunterlagen 

 

 

 



 
 
 
 
 

Ausbildungskosten inklusive Getränke und Snacks, Lehrmaterial und Zertifikat   

 

190,00 Euro 

(inklusive 19 % Mehrwertsteuer = 30,30 Euro) 

 

Bitte meldet euch bei Interesse rechtzeitig an. Für Rückfragen stehe ich selbstverständlich sehr gerne zur 

Verfügung. 

 

Ich freue mich sehr darauf! 

Herzlichst 

 

Claudia Trauth 
 


