
 

 

 

 

 

 

 

 

SEMINAPROGRAMM 2012 

Januar - Juli 

 
13.01.2012 ab 
15.00 Uhr 
14. und 
15.01.2012 
 
20.01.2012 ab 
15.00 Uhr 
21. und 
22.01.2012 
 

 
Ein wunderbares, intensives Unterrichtsseminar zum ERLEBEN, LERNEN und 
DURCHFÜHREN von RÜCKFÜHRUNGEN, mit Anwendungen zur 
REINKARNATIONSTHERAPIE 
 
Die Rückführung bzw. Reinkarnation hat in der letzten Zeit wieder viel Aufmerksamkeit auf 
sich gezogen – angeregt von verschiedenen TV-Sendungen mit erstaunlichen Erlebnisberichten 
von Rückgeführten: 
Diese Weiterbildung ist für Menschen geeignet, die in heilenden und therapeutischen Berufen 
tätig sind, oder vielleicht nach einer Neuorientierung suchen. 
Ebenso aber auch für Alle, die das Gelernte nicht beruflich anwenden wollen, die offen sind für 
begleitende Selbsterfahrungen bzw. neue Lösungsansätze für sich finden wollen.  
 

 

28.01.2012 
 

 
 USUI-REIKI 2. Grad – Aktivierung der körpereigenen Selbstheilungskräfte - 
Der 2. Grad wird die Praxis vertiefen. Die Initiation ist mit einem neuen Energieschub 
verbunden, hebt die Schwingungsfrequenz und gibt drei Symbole an die Hand, die die 
Möglichkeiten mit Reiki zu sein und zu arbeiten, bedeutend erweitern. 
 

 

01.02.2012 

 
Intensive spirituelle HEILMEDITATION 19.00 – 22.00 Uhr 
Das neue Jahr 2012 
Durch spezielle Atem- und Energieübungen wird an diesem Abend im wahrsten Sinne des 

Wortes die Körperbatterie wieder aufgeladen, sodass jeder Teilnehmer mit mehr Power den 

Workshop verlässt. Im Verlauf des Abends werde ich mich den Teilnehmern innerhalb der 

Gruppe einzeln zuwenden. Die von mir weitervermittelte Energie kann liebevolle wohltuende 

Gefühle und Reaktionen auslösen, die heilende Wirkung und Stärkung nach sich ziehen. 
 
  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

25.02.2012 
 

 
DIE ERWACHUNG DER KUNDALINI – EINFÜHRUNG und 1. Grad  
Sie ist die Kraft, die uns antreibt uns hervor zu tun, Hervorragendes zu leisten, 

einzigartig zu sein. Wenn diese Energie geweckt wird, steigt sie von ihrem Sitz am 

Fuße der Wirbelsäule durch den zentralen Wirbelsäulenkanal Shushumna (entspricht 

physiologisch dem zentralen Nervenkanal) auf und aktiviert und reinigt auf ihrem 

Weg die Chakren. Ist sie voll aufgestiegen, kommt es zur Erleuchtung, zur Erkenntnis 

Gottes, zur Auflösung des Individuums im göttlichen (Bewusst-) Sein. 

 

Ich begleite über das Jahr 2012 verteilt sanft und einfühlsam in diesem Prozess, der 

den 1., 2. und 3. Grad und zusätzlich 3 Booster-Einweihungen umfasst. Die 

nachfolgenden Termine werden mit den Teilnehmern des Einführungskurses bzw. 1. 

Grades abgesprochen. 
 
 

 

17.03.2012 

 
Workshop, Vortrag, Tagesseminar 
LEBENSTRAINING, PERSÖNLICHKEITSBILDUNG – UND ENTWICKLUNG, 
AUFLÖSUNG SABOTAGEPROGRAMME 
Im Leben eines Menschen gibt es immer wieder Situationen, da geht es scheinbar 

nicht weiter. Wege sind blockiert. Probleme und Schwierigkeiten häufen sich. Der 

Handlungsspielraum ist eingeschränkt. Alles scheint sich im Kreis zu drehen. Der 

Druck von außen und innen nimmt zu. Die alten Lösungen greifen nicht mehr. Neues 

ist nicht in Sicht. Es können sich schon körperliche Symptome zeigen, die Angst 

machen. Man hat keine Zeit mehr für Lust und Freude. 

Das von mir entwickelte Konzept zur Auflösung der unbewussten 

Sabotageprogramme ist der Weg zu mehr Perspektiven. Es schafft mehr innere 

Freiheit für die eigenen Wünsche. Mehr Antrieb für die Lebensgestaltung, mehr 

Strategien und Bewältigungsmöglichkeiten für die Herausforderungen des Lebens. 

Persönliche Lebensziele werden klarer, die Gesundheit wird gefördert, mehr 

Lebensqualität und mehr Lebensbalance halten Einzug ins alltägliche Leben. 

Jedes Tagesseminar „Auflösung Sabotageprogramm“ ist unterschiedlich gestaltet mit 

speziellen Themen, vielen praktischen Übungen und Auflösungsarbeit für jeden 

Teilnehmer! 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

31.03. und 
01.04.2012 

 
2-Tages-Kurs  
K-POWER – DAS NEUESTE KINESIOLOGISCHE TRAININGSPROGRAMM 
Basissseminar 
Was bewirkt die Kinesiologie? 

► Abbau von verschiedenen Ängsten, wie z.B. Prüfungsangst 

► den Energiefluss im Körper aktivieren 

► Stress – beruflich oder privat – abbauen 

► körperliche Unausgewogenheiten und Krankheiten vorbeugen 

► den Heilungsprozess bei Krankheiten und Verletzungen fördern 

► Stimmungsschwankungen und emotionale Belastungen reduzieren, wie z.B. 

Nervosität 

► Verbesserung der Beweglichkeit durch Aktivierung des Muskel-Zusammenspiels 

► Nahrungsmittel bestimmen, die sich günstig auf das Wohlbefinden auswirken 

► eigenes Leistungspotential vergrößern 

► Lern- und Konzentrationsfähigkeiten verbessern 

 

05.04.2012 
Gründonners 
tag 

 
TROMMELKREIS am Lagerfeuer 
Osterntrommeln mit Osterfeuer 
Wir trommeln bei unseren Trommelkreisen für verschiedene Themen, die uns 

persönlich, unserer Gesellschaft und die Ökologie der Erde betreffen und heilen somit 

auch den Teil in uns, der für diese Themen mitverantwortlich ist.  

 

14.04.2012 

 
USUI-REIKI 1. Grad – Aktivierung der körpereigenen Selbstheilungskräfte - 
eeinschließlich Basiswissen Geistiges Heilen 
REIKI fördert die Gesundheit, die Persönlichkeitsentwicklung und kann helfen 

Krankheiten zu besiegen, denn REIKI aktiviert die Selbstheilungskräfte. Durch 

REIKI können Probleme gelöst, neue Fähigkeiten entwickelt und Visionen 

verwirklicht werden! 

REIKI ist ohne Vorwissen einfach zu erlernen. Die Bereitschaft dazu genügt. Reiki 

holt Jeden da ab, wo er in seiner Entwicklung gerade steht. Die tägliche Anwendung 

intensiviert die Wahrnehmung und den Heilungsprozess.  

Im 1.Grad-Seminar wird die Anwendung von Reiki gezeigt und geübt. Mit 

energetischen Einstimmungen wird die Fähigkeit erhalten,  Reiki für sich selbst und 

Andere zu nutzen, ohne dass es erschöpft. Reiki ist ohne Vorkenntnisse leicht zu 

erlernen und an keine Weltanschauung gebunden. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

18.04.2011 

 
Intensive spirituelle HEILMEDITATION 19.00 – 22.00 Uhr 
Durch spezielle Atem- und Energieübungen wird an diesem Abend im wahrsten Sinne des 

Wortes die Körperbatterie wieder aufgeladen, sodass jeder Teilnehmer mit mehr Power den 

Workshop verlässt. Im Verlauf des Abends werde ich mich den Teilnehmern innerhalb der 

Gruppe einzeln zuwenden. Die von mir weitervermittelte Energie kann liebevolle wohltuende 

Gefühle und Reaktionen auslösen, die heilende Wirkung und Stärkung nach sich ziehen. 

 

 

28. und 
29.04.2011 

 
BARAKA – eine andere Form des Heilens 

1. 1.Grad Heiler incl. Basiswissen Geistiges Heilen, Meditationen und Übungen UND 
1. 2.Grad Meister/Lehrer 
2. Erstmalig wird diese besondere Form des Heilens auf zwei aneinanderfolgenden Tagen 

vermittelt, sodass wir intensiv an diesen zwei Tagen in der Baraka-Energie sein, mit ihr arbeiten, 
sie fühlen werden. 
 

 

12. und 
13.05.2011 

 
2-Tages-INTENSIV-Kurs 
K-POWER – DAS NEUESTE KINESIOLOGISCHE TRAININGSPROGRAMM 
Aufbaukurs (Voraussetzung Basisseminar) 

3. Vertiefung und Wiederholung des bisherigen Stoffes 
4. Die Rumpfmuskeln 
5. Surrogatmuskel 
6. Fingermodi, Kieferstapeln 
7. Stresskorrekturen (Vorgehensweisen zur Linderung von Schmerzen uvm.) 
8. Energieungleichgewichte im Kiefergelenk 
9. Balancieren mit den fünf Elementen 
10. Zugangsmöglichkeiten zu unserem Unterbewusstsein 
11. Sinnvolles Verarbeiten der Vergangenheit und Begreifen der Gegenwart 
12. Und vieles mehr…. Und viel Praxis und üben, üben… 

 

 

06.06.2012 

 
TROMMELKREIS AM LAGERFEUER 
Wir trommeln bei unseren Trommelkreisen für verschiedene Themen, die uns 

persönlich, unserer Gesellschaft und die Ökologie der Erde betreffen und heilen somit 

auch den Teil in uns, der für diese Themen mitverantwortlich ist.  
13.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

16.06..2012 

 
REIKI-MEISTER/-LEHRERGRAD 
Durch die Einweihung in das Meistersymbol hast du die Möglichkeit mit deiner 

inneren Führung in Kontakt zu kommen – „Meister deines Lebens“ zu werden, und 

diese Entwicklung dient dem weiteren persönlichen Wachstums- und 

Entfaltungsprozess. 

 

23.06.2012 

 
AMARA – die spirituelle Ermächtigung 
Anders als einige Systeme, die sich mehr darauf konzentrieren, einfach den 

Energiefluss unserer feinstofflichen Körper auszugleichen, arbeitet Amara auch auf 

der reinen Bewusstseinsebene. Die Energien werden die feinstofflichen Körper 

ausrichten, sodass sich das tatsächliche Bewusstsein in unserem Wesen erden kann.  

Amara präsentiert keinen schnelleren Weg zur „Erleuchtung“. Amara bietet ganz 

einfach eine Reise - DEINE Reise - in das Selbst an. 

Amara wird uns dabei helfen, unsere „Finsternis“ zu erkennen und zu sehen. Diesen 

Schatten unseres Selbstes so zu akzeptieren, wie er ist. Es wird uns dabei helfen, uns 

mit unserem Unterbewusstsein zu verbinden. Amara, ein neues System das sich in 

ständiger Weiterentwicklung befindet… 

 

07.07.2012 

 
Workshop, Vortrag, Tagesseminar 
LEBENSTRAINING, PERSÖNLICHKEITSBILDUNG – UND ENTWICKLUNG, 
AUFLÖSUNG SABOTAGEPROGRAMME 
Im Leben eines Menschen gibt es immer wieder Situationen, da geht es scheinbar 

nicht weiter. Wege sind blockiert. Probleme und Schwierigkeiten häufen sich. Der 

Handlungsspielraum ist eingeschränkt. Alles scheint sich im Kreis zu drehen. Der 

Druck von außen und innen nimmt zu. Die alten Lösungen greifen nicht mehr. Neues 

ist nicht in Sicht. Es können sich schon körperliche Symptome zeigen, die Angst 

machen. Man hat keine Zeit mehr für Lust und Freude. 

Das von mir entwickelte Konzept zur Auflösung der unbewussten 

Sabotageprogramme ist der Weg zu mehr Perspektiven. Es schafft mehr innere 

Freiheit für die eigenen Wünsche. Mehr Antrieb für die Lebensgestaltung, mehr 

Strategien und Bewältigungsmöglichkeiten für die Herausforderungen des Lebens. 

Persönliche Lebensziele werden klarer, die Gesundheit wird gefördert, mehr 

Lebensqualität und mehr Lebensbalance halten Einzug ins alltägliche Leben. 

Jedes Tagesseminar „Auflösung Sabotageprogramm“ ist unterschiedlich gestaltet mit 

speziellen Themen, vielen praktischen Übungen und Auflösungsarbeit für jeden 

Teilnehmer! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

18.07.2012 

 
Intensive spirituelle HEILMEDITATION 19.00 – 22.00 Uhr 
Durch spezielle Atem- und Energieübungen wird an diesem Abend im wahrsten Sinne des 

Wortes die Körperbatterie wieder aufgeladen, sodass jeder Teilnehmer mit mehr Power den 

Workshop verlässt. Im Verlauf des Abends werde ich mich den Teilnehmern innerhalb der 

Gruppe einzeln zuwenden. Die von mir weitervermittelte Energie kann liebevolle wohltuende 

Gefühle und Reaktionen auslösen, die heilende Wirkung und Stärkung nach sich ziehen. 

 

 

 

Details und das Anmeldeformular zu allen Seminaren in Kürze auf meiner Homepage oder auf 

Anfrage. 

Die Arbeit mit jedem Einzelnen ist mir sehr wichtig, und somit steht das verantwortungsvolle Handeln 

im Vordergrund! 

Die Termine sind nicht bindend und können sich  wegen mangelnder Teilnehmerzahl verschieben oder 

ausfallen. 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

DAS KLEINGEDRUCKTE 

 

ANMELDUNG: 

- Der Ausbildungs- bzw. Seminarpreis ist vor dem Beginn eines Seminares fällig und auf folgendes Konto zu 

überweisen: 

 

VR Bank Süfpfalz eG 

BLZ 548 625 00 

Kto.Nr. 102540240 

 

Mit Eingang der Zahlung auf dieses Konto ist der Seminarplatz reserviert. 

 

- Ein Anspruch auf ein Seminarplatz besteht nicht – ausgebucht ist ausgebucht. 

- Für jede Zahlung erhält der Teilnehmer eine Rechnung bzw. Teilnahmebestätigung mit ausgewiesener 

Mehrwertsteuer. Die Seminargebühren enthalten alle Getränke wie Tees, Kaffee und Wasser 

- Inkl. Snacks und Obst für die Mittags- und Kaffeepausen 

- Für Unterkunft müssen Sie selbst sorgen. Ich kann Ihnen gerne Tipps bezüglich Übernachtungsmöglichkeiten 

geben. 

 

RÜCKTRITT: 

- Ein Widerruf der Anmeldung muss schriftlich erfolgen und ist jederzeit möglich. Sie muss jedoch spätestens 

eine Woche vor Beginn des gebuchten Seminares erfolgt sein. Im Falle eines Widerrufes wird eine einmalige 

Stornogebührt in Höhe von 40,00 Euro pro Seminar und Teilnehmer verrechnet. Bereits gezahlte 

Seminargebühren werden unter Abzug der Stornogebührt wieder zurück überwiesen. 

- Bei Abmeldung später als eine Woche vor Seminarbeginn wird der Gesamtbetrag fällig 

- Wenn Sie eine Ersatzperson benennen die den Betrag selbst bezahlt, erstatte ich den gesamten Betrag. 

-   

SEMINARABSAGE MEINERSEITS 

- Sollte das Seminar wegen mangelnder Teilnehmerzahl oder Krankheit ausfallen, erhalten Sie den gezahlten 

Seminarbetrag umgehend und komplett zurück überwiesen. 

 

VERANTWORTUNG UND BELASTBARKEIT 

- Sie nehmen in eigener Verantwortung für Leib und Seele an den Seminaren teil. Ich bin nicht verantwortlich für 

Ihre persönlichen Erfahrungen und Erlebnisse und ihre Konsequenzen. Schadensersatzansprüche im 

Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren können nicht geltend gemacht werden. 

- Es kann viele und tiefgreifende körperliche, geistige und seelische Erfahrungen und Erlebnisse geben, die 

anstrengend wirken können und oftmals Fragen darüber aufwerfen, wer ich bin, was ich will und wie ich mich in 

dieser Welt definiere. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEILNAHMEBESTÄTIGUNG, ZERTIFIKATE, PRÜFUNGEN 

- Sie erhalten am Ende eines Seminares bei vollständiger Teilnahme ein Teilnahmebestätigung/Zertifikat. 

 

SONSTIGES 

- Grundsätzlich bin ich auch nach den Einweihungen bzw. Ausbildungen noch für alle von mir ausgebildeten 

Schüler/Innen zu sprechen, wenn Probleme auftreten oder ein Rat benötigt wird. 

- Seminartermine der energetischen Heilformen, die auf meiner Homepage aufgelistet sind, auf Anfrage 

- Ebenfalls auf Anfrage Seminare für Einzelpersonen 

- Bei Preisänderungen gilt immer der Preis zum Zeitpunkt der Anmeldung. 

 

Datenschutz 

- Der sorgfältige und gewissenhafte Umgang mit den persönlichen Informationen und Daten der Teilnehmer ist mir 

wichtig. Deshalb gebe ich – sofern dies nicht zur Durchführung des Seminares notwendig ist – keine Daten an 

unbeteiligte Dritte weiter. Die Daten werden zur Betreuung und Organisation gespeichert. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


