
 
 
 
 
 

 
INGÁ-REIKI 

die Energetisierungstechnik Lemuriens 

oder die brasilianische Heilweise des Reiki 

   
Ingá-Reiki ist eine einfache Energetisierungstechnik, die ihre Wurzeln in den Heilungstechniken Lemurias 
hat. Einfach deshalb, weil die Befähigung zum Energietransfer durch die Einweihung und nicht durch den 
Erwerb von Fachkenntnissen ermöglicht wird. 
Reiki – lediglich ein anderes Wort für die Energie, aus der alles besteht. Alles auf dieser Erde "schwingt" 
auf seinem eigenen Level. 
 
Lemuria ist unsere erste Erinnerung an unsere frühe Existenz auf dem Planeten Erde. Diese Existenz war 
in völliger Harmonie mit uns selbst und unserer Umgebung, der Natur und den Elementen, dem 
Universum, mit Gott/Göttin, Allem was ist. Es war ein Goldenes Zeitalter, das Paradies oder der Garten 
Eden. 
 
Ingá-Reiki wurde von der brasilianischen Meisterin Severina da Silva entwickelt oder wiederentdeckt. Es 
basiert auf dem mysteriösen Stein von Ingá, einem 16 m langen und ca. 4 m hohen Felsblock, nahe der 
Kleinstadt Ingá im Bundesstaat Paraiba, ca 30 km südöstlich von Campina Grande und 85 km westlich 
der Bundeshauptstadt Joao Pessoa gelegen.  
Dieser Stein ist bedeckt mit mysteriösen Zeichen, die obgleich schon seit dem 16. Jhd. Europäern 
bekannt sind, immer noch nicht schlüssig erklärt wurden.  
Ähnlich wie bei Seichim und ISIS Seichim, geht auch das Ingá-Reiki davon aus, dass in anderen Kulturen 
außerhalb Tibets seit uralter Zeit mit Energie gearbeitet wird. So auch in Brasilien. Hier gab es schon vor 
Jahrtausenden Reiki, eben in der Form des Ingá-Reiki´s das ebenso wie z.B. Seichim, andere Symbole als 
Usui-Reiki benutzt, eben lokalspezifische.  
 
Ingá-Reiki wird in 3 Leveln weitergegeben, erstmalig alle drei Grade an einem Wochenende. Zwei 
Symbole und Mantren unterstützen uns hierzu in Level I. Die Energie durchdringt den Körper und lässt 
unser Chi wieder fließen. Blockaden werden bearbeitet und lösen sich.  
In weiteren Einweihungen (Level II) fördern zwei Symbole die Energie auf Distanz zu senden, und das 
spirituelle Wachstum zu fördert.  
Der Level III beinhaltet die Meister/Lehrereinweihung.  



Seminarinhalte u.a. sind: 
1. Was ist Ingá-Reiki?
2. Wie funktioniert Ingá-Reiki?
3. Die Herkunft des Ingá-Reiki
4. Die Symbole des Ingá-Reiki
5. Wie mit Ingá-Reiki arbeiten?
6. Die Reinigungsphase
7. Fernbehandlungen mit Ingá-Reiki
8. Wie wird Ingá-Reiki unterrichtet?
9. Das Einweihungsritual
10. Channeling
11. meditative Reisen zum Ursprung

Einweihung Ingá Reiki 
Eine wundervolle Einweihung, in welcher du hohe Energien spürst. Es werden insgesamt 3 
Übertragungen an diesem Wochenende durchgeführt, und zwar am 

Samstag und Sonntag, den 26. Und 27.09.2020 
10.00 – ca. 18.00 Uhr 

Energieausgleich für das komplette Wochenende = 95,00 Euro, inklusive 
- Übungen, Meditationen, Channelings
- Snacks, Obst, Getränke
- Lehrmaterial
- Zertifikat

Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich, s. hier: 
http://energiezentrum-kandel.de/seminarzentrum/onlineanmeldung.php 
Ich freue mich sehr auf die wunderbare Energie, auf neue Erkenntnisse und auf DICH! 

Claudia Trauth 
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